1. Пояснительная записка.
Рабочая программа по внеурочной деятельности духовно-нравственного направления факультатива «Моя страна – моя Россия» для 5 класса составлена на основе программы духовного воспитания и развития детей «Лето Господне». Автор: Л.В. Сурова. - М.: «Новый ключ», 2014 г. Программа адаптирована к учебному плану.
Актуальность изучаемой деятельности обусловлена тем, что обращение к изучению истории, культуры Российского государства, опыту православной педагогики даёт возможность объединить усилия семьи и школы в вопросах духовно-нравственного становления личности, адаптации ребёнка к бурно меняющейся действительности и позволит учащимся почувствовать связь между поколениями, увидеть красоту и неповторимость отечественной культуры, «окунуться в богатство нравственности и духовности, на чём всегда держалась и держится Святая Русь» (Вл. Викентий). Такое объединение усилий призвано научить ребенка примером, словом и делом, научить любить – любить ближнего, семью, школу, край, Отечество, познать своё предназначение на земле, понять ценность человеческой жизни. 
Занятия в рамках факультатива «Моя страна – моя Россия» позволяют школьнику приобрести знания об основных нормах и принципах нравственного поведения человека, которые нашли своё отражение в религиозных заповедях, философских притчах, мыслях, высказываниях великих учителей человечества. Знакомство школьников с первоисточниками (религиозными или философскими текстами). Обсуждение их дадут возможность сформировать у учащихся осмысленное ценностное отношение к данным нормам и заповедям. 
Цели программы: православное воспитание ребёнка, активизация его творческого личностного начала, развитие диалоговой способности его сознания. Приобретение знания об истоках морали и нравственности человека, основных общечеловеческих ценностях и нормах поведения.
Задачи программы:
· формирование основных норм и принципов морального и нравственного поведения человека;

· воспитание нравственности через приобщение к Отечественной истории, традиционным ценностям русской культуры, а также мировой художественной культуры (литературы, изобразительного искусства, ландшафтной архитектуры, музыки и пр.);
· воспитание патриотизма, любви к Родине;

· воспитание поэтического чувства, чувства прекрасного, развитие образного мышления, как неотъемлемой составляющей духовно-нравственного воспитания;
· выработка толерантного отношения к представителям других национальностей, вероисповеданий;

· пробуждение интереса и формирование мотивации к изучению отечественной культуры;
· творческое развитие ребёнка;
· формирование осмысленного отношение к религиозным и философским нормам.  

Пути, средства, методы достижения цели.

Средства достижения цели:

1.Аудиовизуальные.
2.Электронные образовательные ресурсы.
3.Наглядные.
4Демонстрационные.
Методы достижения целей: 

1) Словесные, наглядные практические;

2)Репродуктивные, объяснительно-иллюстративные, поисковые исследовательские, проблемные

3) Беседа с закреплением материала в творческих работах под руководством учителя; 

4) Работа с текстами, картами, составление кроссвордов и др.
5) Просмотр и обсуждение видеоматериала.
Сведения о сроках реализации программы
Полный курс рассчитан на 1 год обучения в 5 классе в объёме 34 часа (1 час в неделю). 
Место проведения: школа, семья.

Время проведения: вторая половина учебного дня, выходные дни, каникулы.
Распределение часов по годам обучения.
	№ п/п
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Примерная программа
	Рабочая программа
	5кл.

	1
	Путь к храму
	3
	3
	3

	2
	Слова и слово
	3
	3
	3

	3
	Город и храм
	3
	2
	2

	4
	Человек и его путь
	2
	2
	2

	5
	Язык символов
	4
	4
	4

	6
	Правда и Кривда
	5
	4
	4

	7
	Новый человек
	3
	3
	3

	8
	Подвиг и подвижники
	3
	3
	3

	9
	Жить – служить
	2
	2
	2

	10
	К горнему граду
	4
	3
	3

	11
	И друг друга обымем
	3
	3
	3

	12
	Язык нашей Церкви
	3
	2
	2

	
	Итого
	38
	34
	34


Программа может быть реализована как в работе педагога с отдельно взятым классом, так и в его работе с группой учащихся из разных классов и параллелей. Программа факультатива «Моя страна – моя Россия» рассчитана на учащихся 5 класса, интересующихся историей и культурой России. Возраст 11-12 лет.

Формы организации внеурочной деятельности.

Форма организации работы по программе в основном – коллективная, а также используется групповая и индивидуальная формы работы.

Аудиторные  занятия :

· Беседы, сообщения, встречи с  людьми различных религиозных конфесий, Просмотр и обсуждение видеоматериала.

Неаудиторные занятия:  

· Экскурсии 
· Викторины

· Интеллектуально-познавательные игры

· Дискуссии

· Ролевой диалог

· Наблюдение учащихся за событиями в городе, стране

· Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций

· Заочные путешествия
2. Учебно-тематический план

	№ 

п/п
	Тема
	Всего часов
	Количество часов
	Характеристика деятельности обучающихся

	
	
	
	Аудитор

ные
	Внеауди

торные
	

	1
	Путь к храму
	3
	3
	
	Автобиографические рисунки «Мой дом», «Моя семья». 
Рисование по памяти «Улица с храмом». Игра «Паровозный тупик».

	2
	Слова и слово
	3
	3
	
	Игра «Божий мир» (рыбы), узнавание, рисование, Коллективный рисунок «Океан - море синее». Рисование композиционного эскиза «Спас Нерукотворный».

	3
	Город и храм
	2
	1
	1
	Рисование храма по памяти. Слайд-фильм «Храмы Кремля». Изготовление бумажного макета «Уголок Кремля».

	4
	Человек и его путь
	2
	2
	
	Сцена из стихотворения «Утопленник». Иллюстрации к «Песни о вещем Олеге».

	5
	Язык символов
	4
	4
	
	Рисование гербов русских городов. Сочинение гербов придуманных городов. Рисование монет. Предметное рисование. 

	6
	Правда и Кривда
	3
	3
	
	Рисование композиционного эскиза «Благовещение Пресвятой Богородицы». Иллюстрации к «Вурдалаку» А.С. Пушкина.

	7
	Новый человек
	4
	3
	1
	Рисование фруктов (парное рисование плодов).

Рисование композиционного эскиза «Святой Георгий Победоносец поражающий змия», «Сретение Господне», «Крещение Господне». Слайд-фильм «От Рождества - к Крещению».
Натурное рисование человека. Набросок фигуры человека. 

	8
	Подвиг и подвижники
	3
	3
	
	Работа с открытками «Воинские доспехи».

	9
	Жить – служить
	2
	1
	1
	Чтение книги вдвоем. Иллюстрации к прочитанному.
Сочинение и рисование вдвоем.

	10
	К горнему граду
	3
	3
	
	Рисование композиционного эскиза «Воскрешение Лазаря». Рисунок «Дом на горе» или «Дом в красивой местности».
Рисование замка с парком вокруг.

	11
	И друг друга обымем
	3
	3
	
	Автобиографические рисунки. «Портреты родителей, «Мой вчерашний день», «Как мы встречаем Пасху». Слайд-фильм «И друг друга обымем». Рисование фронтовых открыток. Письма на фронт.

	12
	Язык нашей Церкви
	2
	2
	
	Рисование композиционного эскиза «Успение Пресвятой Богородицы». Шрифт. Рисование буквиц на карточках.  Пишем кистью церковнославянские словосочетания и фразы.

Просмотр и обсуждение рисунков.


3. Содержание программы «Моя страна – моя Россия»
1. Путь к храму (3 ч)
1. Мое имя и мой дом. (Игра «Знакомство»).
2. Мой путь. (Восстанови целое. Упражнение «Реставратор»)
3. Крест - символ спасения. В день Воздвижения Креста Господня. (Рисование улицы с храмом).
2. Слова и слово (3 ч)
4. От слова – к предложению. (Слушаем и сочиняем).
5. Бог Слово (Рисуем композицию «Спас Нерукотворный»).
6. Образ слова и образ мира. (Коллективный рисунок «Океан - море синее»)
3. Город и храм (2 ч)
7. Слайд-фильм «Храмы Святой Руси» (Рисование храма по памяти).
8. Экскурсия в Кремль. Уголок Кремля. (Изготовление бумажного макета)
4. Человек и его путь (2 ч)
9. Поступок. (Разбор стихотворения «Утопленник» А.С. Пушкина).
10. Человек и его судьба. (Разбор стихотворения «Песнь о вещем Олеге»).
5. Язык символов (4 ч)
11. Гербы русских городов. (Рисование и сочинение гербов).
12. Герб и монета. (Рисование монет).
13. Религиозные символы на монетах.
14. Цена и ценность. Лепта Пилата. Клады. (Рисование глиняного горшка).
6. Правда и Кривда (3 ч)
15. Быль и небылица. (Разбор стихотворения А. С. Пушкина «Вурдалак»).
16. Правда, Кривда и Человек. (Сочиняем сказки и рисуем их).
17. Сила и Слава. («Золото и булат» А. С. Пушкин «Благовещение Пресвятой Богородицы»).
7. Новый человек (4 ч)
18. От Благовещения — к Рождеству Христову. (Композиция иконы).
19. Детский рождественский утренник «С нами Бог!». Слайд-фильм «От Рождества - к Крещению». (Рисование композиции «Крещение»).
20. Образ и Подобие. (Натурное рисование человека).
21. Труды и плоды. (Парное рисование плодов).
8. Подвиг и подвижники (3 ч)
22. Герои своего времени. (Лента времени. Стихотворение М.Ю. Лермонтова «Бородино». Праздник «Сретение Господне»).
23. Испытание послушанием. (Работа с открытками «Воинские доспехи»).
24. Невидимая брань. (Рисование композиций иконы «Святой Георгий Победоносец»).
9. Жить – служить (2 ч)
25. От видения к ведению. (Чтение книги вдвоем. Иллюстрации к прочитанному).
26. Весне навстречу! (Сочинение и рисование вдвоем). 
10. К горнему граду (3 ч)
27. Земля как сад. Дом в саду. («Замки Луары». Рисование лучшего места на земле).
28. Воскрешение в жизнь земную (Рисование композиции «Воскрешение Лазаря»).
29. В Великую субботу. (На богослужении в храме)
11. И друг друга обымем (3 ч)
30. В Светлую субботу. Слайд-фильм «И друг друга обымем». (Рисование композиции из слайд-фильма).
31. Кто мой ближний? (Рисование человека).
32. День Победы. «Душу свою за други своя». (Рисование фронтовых открыток).
12. Язык нашей Церкви (2 ч)
33. Рождение алфавита. Буквы и буквицы. («Найди незнакомую букву», Чтение, письмо, перевод).

34. От слова к образу. (Рисование композиции «Успение Пресвятой Богородицы»).
4.Предполагаемые результаты реализации программы

Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): учащиеся могут приобрести опыт исследовательской деятельности; публичного выступления по проблемным вопросам; опыт общения с представителями других социальных групп; опыт волонтерской деятельности; опыт участия в гражданских акциях; опыт организации совместной деятельности с другими детьми.  

5.Формы и виды контроля

В рамках работы факультатива «Моя страна – моя Россия» осуществляется сотрудничество и сотворчество педагога с детьми, через которое активно включаются дети в жизнь. Именно в действии есть возможность незаметно учить жизни, вере, сердечному, братскому отношению друг к другу.

На занятиях проводятся внутригрупповые дискуссии, ролевые диалоги, круглые столы, детские исследовательские проекты, познавательные акции, совместно организуемые школьниками, викторины, экскурсии. 

Развиваются творческие способности детей, формируется мировоззрение, отстаивается своя точка зрения, а также уважение и принятие мнения других людей. 

6. Методические рекомендации

Педагогам рекомендуется инициировать и организовывать работу школьников с информацией воспитательного характера, предлагая обсуждать её, высказывать своё мнение, вырабатывать по отношению к ней свою позицию. Это может быть информация о мнениях разных философов и  историков на тут или иную концепциею или историческую проблему, а также нравственных и безнравственных поступках людей, героизме малодушии, войне, экологии, классической и массовой культуре, экономических политических или социальных проблем нашего общества. 

При обсуждении такой информации эффективны внутригрупповые дискуссии, они позволяют учащимся соотнести собственное мнение к дискутируемому вопросу с мнением других детей, способствует коррекции этого отношения. Кроме того благодаря дискуссии школьники приобретут опыт поведения в ситуациях разнообразия взглядов, будут учиться уважать иные точки зрения, соотносить их с собственной.

7. Описание материально – технического обеспечения программы.

1. Батчелор М. Открывая Библию. – М, 2008.
2. Библия. - М., Изд-во Московской Патриархии,2012.

3. Бородина А.В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебно-методическое пособие для учителя. М., Православная педагогика.2004 г.
4. Бородина А.В. Основы православной культуры. – М.: ООО «ТИД «Русское слово - РС», 2014.

5. Закон Божий, составленный по Священному Писанию и изречениям Святых отцов, как практическое руководство к духовной жизни. – М.: «Ковчег», 2015.

6. Куломзина С. Закон Божий. Основы православной веры в изложении для детей. – М., 2011.

7. Иеромонах Тихон (Полянский). Путешествие в историю русских монастырей. – М.: ООО «ТИД «Русское слово - РС», 2012.

8. Кураев А. «Школьное богословие. Взрослым о детской вере». «Паломник», - М, 2013.

9. Нарочинская Н.А. Россия и русские в мировой истории. - М., Международные отношения, 2003.
10. Начала Православия. /Ред. протоиерей В. Марченков. – М.: «Панэкс», 2011.
11. Половинкин А.И. Православная духовная культура. - М., Владос-пресс, 2003.
12. Ростовский Димитрий. «Жития святых» в 12 томах. - Козельск, 2013.

13. Субботин Ю.К. Православные таинства. – М., 2012.

14. Чуркин С. О Божественной литургии. – СПб, «Сатис», 2010.
15. Шевченко Л.Л. Православная культура: Методическое пособие для учителя: 1-й год обучения. Наглядное пособие. Музыкальное пособие. – М., 2014.
