AHHOTANMSA
K padoyeil mporpamme
10 OCHOBaM 0€30MACHOCTH KH3HeAesITeJIbHOCTH 1J1s 5-9 kiaccoB (PI'OC)

PabGouass mporpamma mno yuyeOHOoMy mnpeaMery «OcCHOBbI 0€30MACHOCTH
JKM3HeIeATEeJIbHOCTH» Il 5-9 KJIaCCOB COCTaBJIEHA B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSAMHU
@denepanbHOrO TOCYAAPCTBEHHOIO 00pa30BaTENBHOIO CTaHJApPTa OCHOBHOIO OOLIETro
o0pa3oBaHMs, HAa OCHOBE IIPUMEPHOW OCHOBHOM 00pa3oBaTENbHOM MPOrPaMMBbI
OCHOBHOTO obmiero oOpazoBanust (omoOpeHa denepanbHbIM yueOHO-METOIUIECKUM
oObeuHEHNEM 110 001IeMy 00pa30BaHMIO, TIPOTOKOI 3aceaanus oT 8 ampens 2015 1. No
1/15), aBTOopckoii mporpamMmbl «OCHOBBI 0€301TACHOCTH JKU3HEICATEIIBHOCTHY. Paboune
nporpammbl. [IpenMernas nuHus ydyeOHuUKOB moxa penakiueit A.T. CmuphHoBa. 5-9
kiaccel: yueb. Ilocobue st oOmieoOpa3zoBarenbHbIX opranuzanuid, aBropsl  A. T.
CwmupHoB, b.O. XpeHHUKOB, HIKOJIBHONW OCHOBHOM 00pa3zoBaTenbHOM nporpamMmmbl OO0
DI'OC.

[IpeameTr «OcHOBBI 6€30MACHOCTU KUZHENEATEILHOCTHY BXOAUT B MPEIMETHYIO
obnacte «®dDusznyeckass KyJlabTypa M OCHOBBI O€30IMACHOCTH >KU3HEACATEIHHOCTU
00s3aTeIbHON YaCTH Y4eOHOr0 MlaHa, u3yvyaeTcs Ha 0a30BOM YpPOBHE.

N3yueHne OCHOB 0€30MacHOCTH >KU3HEAEATEIBHOCTH B OCHOBHOM IIKOJIE
MpEeANoJaraeT MoJly4YeHrue yJaluMucs 3HaHU 1o 0€3011acHOCTH, KOTOpasi ONpeAeIsieT
pemaroulyr0 pojib 4YeloBE€Ka B BBIPAOOTKE CIOCOOHOCTEM W YMEHUS COXPAaHUTh
3I0pPOBbE M JKU3Hb B YCIOBUAX PA3IMYHOTO POJAA HKCTPEMAJBHBIX CHUTYyallui
MPUPOJHOTO, TEXHOTEHHOTO, IKOJIOTMYECKOT0 U COLMATIBHOT0 XapaKTepa.

Hemn w 3agaunm wu3ydyeHWss JaHHOro nmnpeamera «OCHOBBI 0€30MaCHOCTH
KU3ZHEAECATEIbHOCTH» COBNAJAIOT C LEISIMU U 3aJa4yaMu, OTPAKEHHBIMH B aBTOPCKOMU
nporpamme  «OCHOBBI 0O€30MACHOCTH >KU3HEAESTENIbHOCTHY. Paboume mnporpaMmel.
[IpeameTtHas nuHus ydeOHukoB mona penakuueit A.T. CmupHoBa. 5-9 kmaccel: y4e0.
[Tocobue mys oOmeoOpazoBatenbHbIX Opranuzanuii, aBropsl A. T. Cmupnos, b.O.
XpeHHukoB. - M.: [Ipocsemenue, 2016 r.

ITporpamma paccunrtana Ha 170 yacoB

Sknacc | 6knacc | 7xkmacc | 8kymacc | 9kiacc
KonnuecTBo yueOHBIX Henenb | 34 34 34 34 34
KommuecTBO 9acoB B HEJIEIIO 1 1 1 1 1
KonnyecTBO 4acoB roja 34 34 34 34 34

Hcnonp3yembie y4eOHUKHN IO OCHOBAM O€30MTaCHOCTH JKU3HEACSTEIIbHOCTH:

1. OcHoOBBI 0€30MaCHOCTH JKU3HEIEATECILHOCTH. 5 Kiacc: Y4YEOHUK IS
oOmeoOpazoBarenbHbix opranuzanuii. ABTopsl A.T. CmupHOB, b5.O. XpeHHUKOB; NOI.
pen. A.T. CmupnoBa.- M.: IIpocsenienue, 2015r.

2. OcHOBbl 0€30MaCHOCTH JKM3HENESTEIBHOCTH. 6 Kjacc: Y4yeOHUK ISt
oO1eoOpaszoBarenbHbix opranuzanuii. ABTopsl A.T. CmupHOB, b.O. XpeHHUKOB; TO/I.
pen. A.T. CmupnoBa.- M.: IIpocsenienue, 2016r.

3. OcHOBBI 0€30MaCHOCTU >KU3HENEITENIHbHOCTH. 7 Kjacc: Y4YeOHUK st
oO1eoOpa3oBarenbHbix opranuzanuii. ABTopsl A.T. CmupHOB, b.O. XpeHHUKOB; TOI.
pen. A.T. CmupnoBa.- M.: IIpocsemenue, 2017r.

4. OcHOBBI 0€30MaCHOCTH JKH3HEACATEIHHOCTH. & Kiacc: Yy4eOHUK s



ob1eo0pazoBarenbHbIX opranuzanuii. ABtopsl A.T. CmupHoB, b.O. XpeHHUKOB; MO,
pen. A.T. CmupnoBa.- M.: [Ipocsemenue, 2018r.

5. OcHOBBI 0€30MACHOCTH JKU3HEACATENIBHOCTU. 9 Kilacc: YYEOHMK st
oO1eoOpaszoBarenbHbix opranuzanuii. ABTopsl A.T. CmupHOB, b.O. XpeHHUKOB; TO/I.
pen. A.T. CmupnoBa.- M.: IIpocsenienue, 2019r.

[Ipenonasarenb-opranuszarop ObXK [eiiko [I.A.



