AHHOTALUA
K padoueil mporpamMme

10 3JIeKTUBHOMY y4ueOHOMY npeamety «Ilcuxosiorus yejioBexka»
mas 10 kaacca (PI'OC)

PabGouast mporpamma 1o sJeKTUBHOMY yueOHOMY mnpeamety «Ilcuxosorus
yesoBeka» s 10 kiacca cocTaBlieHa B COOTBETCTBUM C TpeOOBaHUSIMU
denepasbHOr0 rocyAapCTBEHHOr0 00pa30BaTEbHOIO CTAHIApTa OCHOBHOIO
o0miero oopazoBaHus (MpUKa3 MUHUCTEPCTBA 00pa3oBaHus M Hayku Poccuiickoit
Oepneparuun ot 17 nexadpst 2010 r. Ne 1897, ¢ u3meHeHusiMU), aBTOPCKOM
nporpammel «O0pazoBaTenbHas (MPOCBETUTENBCKASI) MCUXOJIOTO-TIEAAaroruyecKas
nporpamma ¢akynbTaTuBHOTO Kypca «llcuxomorusy» nns 10 xkiaaccoBy», aBTop MLA.
KytkoBast, Kpacuomap: I'BOY [IIO «MHCTUTYT pa3BuTus 0Opa30BaHUD)
Kpacnonapckoro kpas, 2020 r.

OnexTuBHbIN yueOHbId mnpenMer «llcuxosyorus uenoBeka» uU3ydaeTcs Ha
0a30BOM YpOBHE.

N3yuyeHne NaHHOrO NpEeIMETa B OCHOBHOM IIKOJIE IPEIHA3HAYEHO TUISL
3HAKOMCTBA  y4YalllUXCi C  OCHOBHBIMH  TEOPETHUYECKHMMH  CBEICHUSIMH,
HEOOXOJUMBIMU /1711 POPMUPOBAHUS OOIIMX MPEACTABICHUM O MCUXOJOTHH, I
NO3HAHUS JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH YeJIOBEeKa, CHUCTEMbl LEHHOCTHBIX
OpUEHTalUi, CHOCOOCTBYET PACKPBITHIO U PA3BUTHIO CIIOCOOHOCTEW, OBJIA/ICHUIO
HaBBIKAMHM CaMOAHAJIM3a; NOHMMAHUI0 YYBCTB MU MOTHMBOB IOBEJIEHUS JAPYTHX
JH0JIeH; KOHCTPYKTUBHOMY MOBCEAHEBHOMY U JI€JIOBOMY OOIIECHHIO; OOYUYEHUIO
IpUeMaM CaMOpPEryJsilud B CTPECCOBBIX CHUTYalMsSIX; YMEHHUIO TBOPYECKU
MPEO0I0JIeBaTh KOH(DIJIUKTHI.

Lenu u 3amauM M3y4yeHUs JAHHOTO JJIEKTUBHOTO mnpeamera «llcuxonorus
4eJIOBEKa» COBIAJAIOT C LEMIMH M 3aJa4aMH, OTPaKEHHBIMHU B aBTOPCKOU
nporpamme «OOpa3oBarenbHasi (MPOCBETUTENHCKAS) TMCUXOJIOTO-TIEarOrnyecKas
nporpamma ¢akyiabTaTuBHOTO Kypca «Ilcuxonorus» nis 10 kinaccoBy», aBTop M.A.
KytkoBas, Kpacuomap: TI'BOY [IIO «MHCTUTYT pa3BuTHUsS 0Opa30BaHUMD)
Kpacnonapckoro kpas, 2020 r.

ITIporpamma paccumrtana Ha 34 yaca

10 kmacc
KonuyecTBo yueOHbBIX HEIEIb 34
KommnuecTBO 4acoB B HEIEITIO 1
KonnuecTBO 4acoB B roj 34

Hcnonb3yemslil yueOHUK MO MPEIMETY:

Konomunckuit S.JI. OcHoBbl nicuxojoruu..— M., «IIpocBemnienue» 2012.
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